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Am 1.5.2014 ist das Gesetz zur Regelung der vertraulichen 
Geburt in Kraft getreten. Damit sollte eine rechtssichere 
Alternative zu Babyklappen oder anonymen Geburten 
geschaffen werden. Die Regelungen ermöglichen schwan-
geren Personen, die bei der Geburt ihre Identität geheim 
halten wollen, eine medizinisch begleitete Entbindung und 
sichern gleichzeitig das Recht des Kindes auf Kenntnis seiner 

Herkunft sowie dessen Unterbringung. Neben juristischen 
Fragestellungen überprüft die Autorin die Anwendung der 
Regelungen in der Praxis anhand eigener Umfragen bei 
Familiengerichten und Jugendämtern. Sie analysiert die 
Frage, ob sich die vertrauliche Geburt als rechtssicheres 
Verfahren gegenüber vollständig anonymen Kindesabgaben 
durchsetzen konnte.



You can withdraw from your book order without giving reasons within fourteen days. Simply send your written withdrawal within the given period to:  
Nördlinger Verlagsauslieferung GmbH & Co. KG, Augsburger Str. 67A, 86720 Nördlingen, Germany or to your bookstore. A withdrawal binds you to return 
the items. All costs and risks of return are payable by the addressee. You can find our privacy policy online at nomos@shop.de/go/datenschutzerklaerung.

Hotline for your order +49 7221 2104-260  |  Online www.nomos-shop.de
E-Mail orders@nomos.de  |  Fax +49 7221 2104-265  |  or in your local bookstore

Nomos Verlagsgesellschaft  
Waldseestraße 3–5 | D-76530 Baden-Baden | www.nomos.de eLibrary

Nomos

The Law Regulating Confidential Childbirth

Die Regelung der vertraulichen Geburt
By Dr. Franziska Pabst, LL.M.
2022, 504 pp., pb., € 144.00 
ISBN 978-3-8487-8804-0 
(Schriften zum Familien- und Erbrecht, vol. 31)
in German
www.nomos-shop.de/isbn/978-3-8487-8804-0

Die Regelung der 
vertraulichen Geburt

Franziska Pabst

Schriften zum Familien- und Erbrecht 31

Stämp� i Verlag

The law regulating confidential childbirths came into force 
on May 1, 2014. With this, the legislator sought to create a 
legally secure alternative to baby hatches or anonymous 
births. The regulations allow pregnant persons who wish 
to keep their identity secret at birth to have a medically 
assisted delivery and at the same time secure the child’s 
right to know its origin as well as its placement. In addition 

to legal questions, the author also examines the application 
of the regulations in practice on the basis of her own surveys 
of family courts and youth welfare offices. The focus of the 
research is related to the question of whether confidential 
childbirth has been able to establish itself as a legally secure 
procedure in comparison to completely anonymous child 
deliveries.


