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Freiheit ist offenkundig ein wichtiger Wert im Leben der 
Menschen. Denn Freiheit bedeutet, dass die Menschen selbst 
entscheiden können, welche Art von Leben sie denn über-
haupt führen möchten. Das inhärente Paradox der Freiheit 
besteht aber darin, dass sie nur gewährleistet werden kann, 
wenn sie gleichzeitig Einschränkungen unterliegt. Die Funk-
tion des Staates liegt daher darin, Verbote umzusetzen, um 
so die Freiheit zu sichern. Die Frage nach der Legitimation 
dieser staatlichen Gewalt, ihres Anwendungsbereichs und 
Umfangs, ist das Kernproblem der Politischen Philosophie. 
Das Buch führt in die Behandlung dieser Frage ein, wobei 

den wirkmächtigsten Theorien zur Rechtfertigung des Staa-
tes, den sogenannten Vertragstheorien, besondere Aufmerk-
samkeit geschenkt wird.

Joachim Behnke ist Inhaber des Lehrstuhls für Politikwissen-
schaft an der Zeppelin Universität in Friedrichshafen. Seine 
Schwerpunkte in Forschung und Lehre sind Moderne Poli-
tische Theorie und Politische Philosophie (insbesondere 
Gerechtigkeitstheorien), Wahlsysteme und Wahlverhalten, 
Demokratietheorie und Spieltheorie.
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Freedom is obviously an important value in people’s lives. 
After all, freedom means that people can decide for them-
selves what kind of life they want to lead. However, the 
inherent paradox of freedom is that it can only be guaranteed 
if it is also subject to restrictions. The function of the state 
is therefore to implement prohibitions in order to secure 

freedom. The question of the legitimisation of this state 
power, its area of application and its scope, is the core 
 problem of political philosophy. The book introduces the 
treatment of this question, paying particular attention to 
the most powerful theories for the justification of the state, 
the so-called contract theories.


