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Vorwort

»Eure Nahrungsmittel sollen Eure Heilmittel
und Eure Heilmittel sollen Eure Nahrungsmittel sein.“
Hippokrates, 460-371 v. Chr.

Die vorliegende Arbeit wurde im Wintersemester 2020/2021 von der Fa-
kultat fiir Rechtswissenschaft der Universitit Hamburg als Dissertation an-
genommen. Literatur und Rechtsprechung konnten bis Juni 2020 bertick-
sichtigt werden. Zunichst danke ich meinem hochgeschitzten Doktorva-
ter Professor Dr. Markus Kotzur, LL.M. (Duke), der mir im Rahmen der Be-
treuung stets den notigen Freiraum zur Entwicklung meines Themas gege-
ben und mich durch die Ermoglichung eines regelmifigen Gedankenaus-
tausches unterstitzt hat. Ebenso danke ich Professor Dr. Stefan Vougt fir die
rasche Erstellung des Zweitgutachtens.

Fir die groRartige ideelle Forderung im Rahmen des Promotionsstipen-
diums danke ich der Konrad-Adenauer-Stiftung, die mich bereits wihrend
meines Studiums im Rahmen ihrer Studienférderung unterstitzt hat. Pro-
fessor Dr. Armin Hatje und Dr. Ole Schréder, LL.M. (Stellenbosch) danke ich
besonders fiir ihre Empfehlungen. Ebenso danke ich der Johanna und Fritz
Buch Geddchtnis-Stiftung, welche die Drucklegung dieses Werkes mafigeb-
lich gefordert hat.

Ich danke Dr. Volker Ullrich MdB fir den inhaltlichen Austausch tber
die Implementierung verhaltensokonomischer Instrumente in die deut-
sche Rechtsetzungspraxis und Benthe Libner tiir die spannenden Gesprache
uber die Zukunft der deutschen Ernidhrungspolitik. Zudem danke ich Dr.
Christian Bochmann, LL.M. (Cambridge), der obgleich einem anderen
Rechtsgebiet zugewandt, den Fortgang der Arbeit stets interessiert und mit
offenem Ohr verfolgt hat, sowie meinen Kollegen und Freunden Nicolas
Philipps, Charlotte Stange, Yannick Dierks und Julian Fresch tir die redaktio-
nelle Durchsicht jeweils eines Teils des Manuskriptes.

Diese Arbeit entstand zudem in einer familidren Atmosphire, die wis-
senschaftliches Arbeiten erst moglich gemacht hat. Ich danke meinen Pa-
teneltern Ute und Prof. Dr. Dr. h.c. Helmut Dabncke fur ihre liebevolle Un-
terstitzung und Gastfreundschaft sowie Dr. Julian Egelhof, dessen Geduld
und Beistand mir immer unvergesslich bleiben werden. Mit dieser Arbeit
gedenke ich schlieflich meinen Eltern Gesche Elisabeth und Professor Dr.



Vorwort

Hans Heinrich Driftmann, sowie meinen Grofeltern, die mich Zeit ihres
Lebens bedingungslos unterstitzt haben, den Abschluss der Arbeit jedoch
nicht mehr erleben konnten. Thnen sei diese in Liebe und Dankbarkeit ge-
widmet.

Friederike Driftmann Hamburg, im Januar 2021
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