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Mittels Process-Tracing werden in diesem Buch die komple-
xen Kausalmechanismen aufgedeckt, die die gelegentliche 
Demokratisierung der innerparteilichen Willensbildung der 
Parteien auf Landesebene erklären. Die Analyse baut dabei 
auf Daten aus Interviews, Partei- sowie Zeitungsdokumen-
ten. Die Autorin zeigt, dass für gewöhnlich eine Kombination 
aus Wahlniederlage, dem Wunsch nach friedlicher Lösung 

eines internen Konflikts und taktischen Motiven ursächlich 
ist, damit Parteien ihrer Basis ein Mitspracherecht einräu-
men. In Bezug auf die Konsequenzen dieser neuen Selek-
tionsmethode wird mittels statistischer Methoden gezeigt, 
dass erfahrene Bewerber in Urwahlen schlechtere Erfolgs-
aussichten haben; Frauen aber nicht benachteiligt werden.
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To uncover the complex causal mechanisms that lead to the 
occasional democratisation of decision-making processes 
by party branches at the regional level, this study pursues 
a novel approach. It applies process-tracing and uses both 
data from interviews as well as party and newspaper 
documents. The author shows that, usually, a combination 
of an electoral shock, the desire for a peaceful solution to 

an internal conflict and tactical motives can explain a party’s 
decision to give its rank-and-file a say. With regard to the 
consequences of this novel selection method, she uses 
statistical methods to show that the most experienced 
candidate is disadvantaged in primaries, whereas women 
are not.


