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Durch den Nudge-Ansatz wurde die Frage nach dem Einfluss 
verhaltenswissenschaftlicher Erkenntnisse auf staatliche 
Maßnahmen in den Fokus gerückt. Die Arbeit untersucht 
die Herausforderungen und Grenzen bei der Umsetzung 
staatlichen Nudgings. Aus dem Blickwinkel der Verwaltung 

wird dabei insbesondere auf die grundrechtliche Dimension 
von Nudges, deren Kontrolle und die Einordnung verhaltens-
wissenschaftlich inspirierter Maßnahmen in die Maßstabs-
lehre des Verwaltungshandelns eingegangen.
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The concept of nudging has drawn attention to the influence 
of behavioural insights on government policies. This thesis 
examines the challenges and limitations in the implemen-
tation of nudging by the state. From an administrative  

(law) perspective, the thesis focuses in particular on the 
fundamental rights dimension of nudges, their control, and 
the role of behaviourally informed measures in the context 
of guiding principles of administrative actions.
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