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Ausgehend von dem gesellschaftlichen Wandel in der Bewer-
tung von Sexualitäten analysiert die Arbeit den Gewähr-
leistungsgehalt des Grundrechts auf sexuelle Selbstbestim-
mung. Unter Auswertung bestehender Konzeptionen in der 
Rechtsprechung des Bundesverfassungsgerichts und der 
Rechtswissenschaft wird das Recht auf sexuelle Selbst-
bestimmung als Ausprägung des Rechts auf die freie Ent-

faltung der Persönlichkeit konturiert. Auf der Grundlage 
eines personalen Autonomiekonzepts schlägt die Autorin 
eine aktualisierende Interpretation des Rechts auf freie Ent-
faltung der Persönlichkeit aus Art. 2 Abs. 1 GG vor, die Bedin-
gungen für sexuell selbstbestimmtes Entscheiden und 
Handeln in den Fokus rückt und staatliche Gewährleistungs-
pflichten präzisiert.
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The thesis deals with the right to sexual autonomy in 
 German constitutional law. The author shows that the 
 approaches adopted by the Federal Constitutional Court 
and legal scholarship do not adequately reflect social change 

in the area of sexualities and develops a legal concept of 
the right that emphasizes on personal autonomy and  sexual 
consent.


