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Die Arbeit widmet sich der gegenwärtigen und perspekti-
vischen Stellung (noch) nicht erkrankter Personen mit beson-
deren Krankheitsrisiken, -dispositionen oder -vorstufen im 
Recht der Gesetzlichen Krankenversicherung unter beson-
derer Berücksichtigung der Implikationen biomarkerbasier-
ter Prädiktion und Frühdiagnostik. Geklärt wird unter ande-
rem, ob und unter welchen Voraussetzungen ein 
Krankheitsrisiko einen Krankenbehandlungsanspruch aus-
lösen kann und welche Folgen die Gleichsetzung von Risiko 

und Krankheit im System des SGB V hat. Zudem erfolgt ein 
Vorschlag, wie das Leistungsrecht die nicht mehr zeitgemäße 
Dichotomie von Gesundheit und Krankheit überwinden und 
dem medizinischen Bedarf der „gesunden Kranken“ Rech-
nung tragen könnte.

Die Autorin hat den Förderpreis des Zukunftsgipfels 
Gesundheit e.V. für herausragende wissenschaftliche  
Leistungen erhalten.
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The thesis deals with the current and prospective status of 
persons who are not (yet) ill but have a special risk of disease 
or a (genetic) disposition in the German statutory health 
insurance under special consideration of the implications 
of biomarker-based prediction and early diagnosis. Among 
other things, it is clarified whether and under what 
 conditions a risk of disease entitles medical treatment, and 
the consequences of equating risk and illness are examined. 
Also, a proposal is made, how the law can overcome the 
outdated dichotomy between health and illness and how 

the medical needs of the “healthy ill” can be taken into 
account.

The author has received the Zukunftsgipfel Gesundheit  
e.V. award for outstanding scientific achievements.


