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Kommunikation über Gesundheitsthemen ist im Alltag, in 
den Medien und auch in professionellen Kontexten der 
Prävention und Gesundheitsversorgung von großer Bedeu-
tung. Das Lehrbuch gibt einen anschaulichen Einblick in 
wesentliche Inhalte des Forschungsgebiets der Gesund-
heitskommunikation. Dadurch ist es eine ideale Grundlage 
für Vorlesungen und Seminare, die sich mit diesen und 
angrenzenden Themenkomplexen beschäftigen. Die 
zentralen Begriffe, Theorien, Methoden und empirischen 
Befunde werden kurz und verständlich erklärt. Zahlreiche 
Anwendungsbeispiele, Exkurse und Literaturhinweise helfen 

dabei, die Inhalte zu verstehen und zu festigen und sollen 
zur weiterführenden Beschäftigung mit den Inhalten 
anregen.

Das Lehrbuch eignet sich für Studierende der Kommunika-
tionswissenschaft, Gesundheits- und Pflegewissenschaft 
sowie Medizin ebenso wie für Fach- und Führungskräfte 
aus diesen Bereichen.

Die Autor:innen sind anerkannte Expert:innen in Forschung 
und Lehre im Bereich Gesundheitskommunikation.
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Communication about health issues in everyday life, the 
media and the professional contexts of prevention and 
healthcare is of great importance. This textbook provides a 
vivid insight into the central content of and research areas 
within the field of health communication. Hence, it forms 
an ideal basis for lectures and seminars that deal with this 
and related topic areas. The book presents and explains the 
subject’s central terminology, theories, methods and 
empirical findings. Numerous examples of their application, 
digressions from them and references to secondary literature 

aim to consolidate the reader’s understanding of its content 
and encourage them to examine the topic in more depth. 
Thereby, this textbook is suitable for students of commu-
nication science, public healthcare, nursing science and 
medicine, as well as specialists and executive staff in those 
domains.

The authors are recognised experts in research and teaching 
within the field of health communication.


