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Das Lehrbuch wendet sich an Studierende und Engagierte 
in der Sozialen Arbeit, die einen niedrigschwelligen Einstieg 
in das Existenzsicherungsrecht suchen. Praxisorientierte 
Fälle dienen als Grundlage zur strukturierten Erarbeitung 
einzelner Themenbereiche. Aufforderungen an die Lesenden, 
selbst Stellung zu beziehen, verdeutlichen das Vorgehen 
des Gesetzgebers und verankern bereits vorhandenes 

Wissen. Der parallele Blick auf Bürgergeld und Sozialhilfe 
macht die Systematik des Existenzsicherungsrechts nach-
vollziehbar. Wiederholungsfälle am Ende eines jeden Kapi-
tels dienen der Vorbereitung auf anstehende Prüfungen. 
Die beiden Autoren sind Hochschulprofessoren mit einem 
Schwerpunkt im Bereich der Grundsicherung.
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This textbook is aimed at both students and those involved 
in social work who are looking for a low-threshold 
introduction to the law on securing livelihoods. Practice-
orientated cases serve as a basis for the book’s structured 
development of individual subject areas. Invitations to 
readers to adopt a stance themselves clarify the approach 
adopted by legislators and anchor existing knowledge. The 

book’s parallel examination of the citizens’ allowance and 
social assistance makes the system of subsistence law 
comprehensible. Review cases at the end of each chapter 
serve as preparation for the analyses to come. The two 
authors are university professors specialising in the field of 
basic income support.


