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Die Untersuchung stellt die aktive Rolle der Netzbetreiber 
als Manager des Elektrizitätssystems heraus und berück-
sichtigt dabei die Entwicklung eines dezentralisierten und 
digitalisierten Energiesystems. Sie greift methodisch das 
System der sog. regulierten Selbstregulierung auf und unter-
sucht Kooperationsprozesse auf europäischer und nationa-
ler Ebene. Dabei nimmt sie ebenfalls informelle Prozesse in 
den Blick, die einer Rechtsgestaltung vorgelagert sind. 
Schließlich präsentiert die Arbeit Ideen zur Verbesserung 

der derzeitigen Regulierung im Engpassmanagement und 
formuliert diese als Auftrag an den Gesetzgeber. Damit 
verbindet sie grundlegende wissenschaftliche Erkenntnisse 
mit der Umsetzung in die Praxis.

Die Arbeit wurde mit dem Promotionspreis der Juristischen 
Studiengesellschaft Jena e.V. und dem Fakultätsdisser­
tationspreis ausgezeichnet.
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The work highlights the active role of network operators as 
managers of the electricity system, taking into account the 
development of a decentralized and digitalized energy 
system. It methodically takes up the system of so-called 
regulated self-regulation and examines cooperation 
processes at the European and national level. In doing so, it 
also takes a look at informal processes that precede the 
shaping of law. Finally, the paper presents ideas for improving 

the current regulation in congestion management and 
formulates them as a mandate to the legislator. In this way, 
it combines fundamental scientific findings with practical 
implementation.

The thesis was awarded the doctoral prize of the Juristische 
Studiengesellschaft Jena e.V. and the faculty dissertation 
prize.


