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Ist das Arbeitszeitrecht auch im Bereich
des Lizenzful3balls zeitgemal3?

Kélner Schriften zum Sportrecht — 2
Schriftenreihe der Forschungsstelle Sportrecht

Arbeitszeitrechtliche Vorgaben und
Vereinbarungen fiir LizenzfuBballer

LizenzfuBballer sind keine typischen Arbeitnehmer, da ihr
stetiges Streben nach sportlichen Hochstleistungen staat-
lichen Arbeitszeitbeschrankungen zuwiderlauft. Mithin stellt
sich die Frage, ob und inwiefern arbeitszeitrechtliche Schutz-
bestimmungen tberhaupt fur LizenzfuRBballer Geltung
erlangen. Hat der Staat auf diesem Gebiet liberhaupt einen
Schutzauftrag? Oder konnen die Lizenzclubs etwaige Mal3-
nahmen des Gesundheitsschutzes tibernehmen, sodass
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eine Regulierung durch Arbeitszeitbestimmungen obsolet
ist?

Daneben untersucht die Arbeit, welche vertraglichen Rege-
lungen Gberhaupt zur Anwendung kommen. Bestehende
Musterarbeitsvertrage fir Lizenzspieler legen keine Arbeits-
zeitvorgaben fest. Ist dies ein Problem fiir die Praxis?
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Is the Working Time Law also Up to Date
in the Area of Licensed Soccer?

Kélner Schriften zum Sportrecht — 2
Schriftenreihe der Forschungsstelle Sportrecht
Jan Wilhelm

Arbeitszeitrechtliche Vorgaben und
Vereinbarungen fiir LizenzfuRballer

Licensed soccer players are not typical employees, as their
constant striving for top sporting performance runs counter
to state restrictions on working hours. This raises the
question of whetherand to what extent protective provisions
under labor law apply at all to professional soccer players.
Does the state have a duty to protect in this area at all? Or
can the licensed clubs take over any health protection
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measures, so that regulation through working time
regulations is obsolete?

In addition, the study examines which contractual
regulations are applicable at all. Existing model employment
contracts for licensed players do not stipulate any working
time requirements. Is this a problem in practice?
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