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Die Autorin nimmt den durch den psychisch kranken 
Co-Piloten herbeigeführten Absturz einer Germanwings-
Maschine im Jahr 2015 zum Anlass, zu hinterfragen, ob die 
ärztliche Schweigepflicht und ihre Grenzen im Hinblick auf 
Angehörige sog. sensibler Berufe neu bestimmt werden 
müssen. Dabei richtet die Untersuchung den Blick auf die 
Gemengelage verfassungs-, medizin- und strafrechtlicher, 

aber auch praktischer Anforderungen. Auf dieser Grundlage 
entwickelt die Autorin den Vorschlag, zur Verstärkung des 
Schutzes der Allgemeinheit vor Fremdschädigungen eine 
generelle Pflicht des Arztes einzuführen, über den Träger 
der Krankenversicherung Arbeitsunfähigkeitsbescheinigun-
gen von Angehörigen sensibler Berufe an den Arbeitgeber 
zu übermitteln.
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This thesis takes the crash of a Germanwings plane in 2015, 
which was caused by the mentally ill co-pilot, as an 
opportunity to question whether medical confidentiality 
and its limits need to be redefined with regard to members 
of so-called sensitive professions. In doing so, the examination 
focuses on the interplay of constitutional, medical, and 
criminal law, as well as practical requirements. On this basis, 

the author develops the proposal to introduce a general 
obligation of the physician to transmit certificates of 
incapacity for work of members of sensitive professions to 
the employer via the health insurance carrier in order to 
strengthen the protection of the general public against 
third-party damages.


