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Der Aufsichtsrat der AG hat in der Vergangenheit eine Trans-
formation, die eine Professionalisierung des Gremiums und 
seiner Mitglieder beinhaltete, durchlebt. Die Autorin kommt 
zu dem Ergebnis, dass diese zu einer maßgeblichen Ver-
änderung der Rolle und Charakteristika des Aufsichtsrats, 
hin zu einer aktiven Rolle als „mitentscheidendes Kontroll-
organ“, geführt hat. Aufgrund dieser Entwicklung wird der 

Aufsichtsrat von institutionellen Investoren nunmehr als 
attraktiver Gesprächspartner wahrgenommen. Die daran 
anschließende Frage der Zulässigkeit von Investor Relations 
des Aufsichtsrats („Ob“) befindet sich an der Schnittstelle 
zwischen aktienrechtlicher Unternehmensverfassung und 
Kapitalmarktkommunikation und wird in der Arbeit unter-
sucht.
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In the past, the supervisory board of the AG has undergone 
a transformation involving a professionalization of the body 
and its members. The author concludes that this has led to 
a significant change in the role and characteristics of the 
supervisory board, towards an active role as a “co-deciding 
control body”. As a result of this development, the supervisory 

board is now perceived by institutional investors as an 
attractive interlocutor. The subsequent question of the 
permissibility of investor relations by the supervisory board 
(“whether”) is located at the interface between corporate 
constitution under stock corporation law and capital market 
communication and is examined in the paper.


