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The main objective of this book is to show that Porphyry 
extends moral concern to harmless living beings in his 
account of justice in On Abstinence. Miira Tuominen argues 
that while Porphyry shares some commonalities with the 
Platonists, Stoics and Theophrastus on the nature of justice, 
he develops an original notion of justice also attributing it 
to external actions. As an attribute of actions, justice consists 

in refraining from harming harmless animate creatures 
including animals and plants. Porphyry’s account is entangled 
with his polemic with opponents of vegetarianism and his 
quotations from other authors in that polemic. By unravelling 
these inner complexities of the treatise, this book shows 
the surprising modernity of his discussions.
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Das Hauptziel dieses Buches ist der Nachweis, dass 
Porphyrios in De abstinentia die moralische Sphäre auf harm-
lose Lebewesen ausdehnt. Miira Tuominen argumentiert, 
dass Porphyrios in Bezug auf das Wesen der Gerechtigkeit 
zwar an Platoniker, Stoiker und Theophrast anknüpft, aber 
einen originellen Begriff von Gerechtigkeit entwickelt, der 
sie auch auf äußere Handlungen überträgt. Als Attribut von 
Handlungen besteht die Gerechtigkeit darin, harmlose Lebe-

wesen, einschließlich Tiere und Pflanzen, nicht zu schädigen. 
Porphyrios’ Darstellung ist mit seiner Polemik mit den Geg-
nern des Vegetarismus und seinen Zitaten von anderen 
Autoren verwoben. Indem es diese Verwicklungen entschlüs-
selt, zeigt dieses Buch die überraschende Modernität seiner 
Diskussionen.




