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Wirkmechanismen der integrativen 
Kunsttherapie
Ganzheitliche Gesundheitsförderung  
durch Kreativität und EntspannungW

irk
m

ec
ha

ni
sm

en
 d

er
 in

te
gr

at
iv

en
 K

un
st

th
er

ap
ie

Sy
bi

lle
 K

oe
ni

g

Psychologie 
3


